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安全・安心してボランティア活動していただくために
つい２年前までは、冬の感染症といえばインフルエンザでしたが、今や季節問わず世界的に新型コロナウイルス感染症が
流行しています。まだまだ、新型コロナウイルス感染症や寒さや乾燥が厳しくなるにつれ、風邪やインフルエンザ、ノロウイ
ルスなどの感染症が流行することが予測されます。
安全・安心してボランティア活動していただくために、引き続き感染症対策をお願いします。

ボランティアの心構え
～３つの基本～

自分を守ろう
～感染症予防～

相手を守ろう
～感染を広げない～

みんなを守ろう
～責めない～

日頃からできること 気が緩むときが要注意

よく食べて、よく寝て、よく運動

健康的な身体づくりで免疫力を下
げないことがもっとも効果的な感染
症予防対策です。

コミュニケーションはボランティア
の醍醐味ですが、マスクを外した、
近距離での会話がもっとも感染リ
スクが高いです。

飲食中は会話を控え会話をする
際にはマスクをしましょう。

話すときは距離を取る、間にアクリ
ル板を置くなど工夫をしましょう。

参考：日本財団ボランティアサポートセンター
「ボランティアガイドボランティアの心構えwithコロナ編」

～ 発熱した場合の相談窓口 ～

●受診先の確認・受診を迷う場合

☎048-762-8026
埼玉県受診 相談センター
月～土曜、祝日 午前９時～午後５時３０分

●受診先の確認・一般的な質問

☎0570-783-770
県民サポートセンター
２４時間・年中無休

参考：埼玉県ホームページより



☀夏のボランティア体験＆サマースクール2021特集☀
「夏のボランティア体験＆サマースクール２０２１」はボランティアグループや市内社会福祉法人、医療法人
の皆様のご協力により、１４講座へ１２７名の方にご参加いただき開催することができました。
小学生から中学、高校、大学、専門学生のかたがボランティア活動を知り、体験したことで今後のボランティ
アへ参加するきっかけになったのではないでしょうか。開催講座の内容とご協力いただいた団体の皆様（敬
称略）、参加者の感想を一部ご報告します。
昨今の状況下、また暑さも厳しい中、ご協力ならびにご参加いただき、ありがとうございました。

開催講座参加者内訳

講座名 協力団体（敬称略） 参加者

ものづくり教室 まろにえ会 １０名

劇団「ももたろう」 劇団さいのこ、吾亦紅 ６名

いきいきアートクラブ教室 アート・クラブ １１名

点字教室 点訳グループともしび １１名

手話教室 蓮田市聴覚障害者協会、手話蓮の実会 １１名

ぬいぐるみ作り教室 布の絵本さくらんぼ文庫 ５名

声の便り教室 蓮田市声のグループいずみ ２名

傾聴ボランティア 蓮田傾聴グループ「さくら」 １１名

国立病院機構 東埼玉病院 国立病院機構 東埼玉病院 ２３名

おはなしボランティア 蓮田おはなしの会 ３名

蓮田よつば病院 蓮田よつば病院 １７名

蓮田はなみずき作業所 蓮田はなみずき作業所 １名

花星こども園 花星こども園 １２名

太陽の里 大地 障害者支援施設 大地 ４名

～ 参加者の声 ～

●また、いろいろなボランティアに参加したいです。
●聞くことの難しさや、聞く上で大切なことを学べてとても良い経験をすることが出来ました。
●車いすの使い方を学んだことで、車いすを使っている人の助けができることが自分の大きな強みになりました。
●初めての経験がたくさんあり、最初はわからないこともありましたが、先生方にお世話になりながら、 わかるように
なりすごく充実した3日間を過ごせました。

●とても良い経験ができたなと感じました。ありがとうございました。
●第一線で活躍されている方のリアルな話が聞けてとても勉強になりました。

ボランティアコーディネーターのつぶやき

蓮田市社会福祉協議会のマスコットキャラクターである
しゃきおくんたちが社協登録ボランティアグループ“布の
絵本さくらんぼ文庫”さんからやってきました（＾＾）
マスクも着用して感染症対策もバッチリです！！
ボランティアの皆様も感染症対策のうえ、活動をお願いし
ます。
ボランティアに関するご相談は社協まで問合せください。
しゃきおくんたちとお待ちしています。

蓮田市社協ボランティアコーディネーター


